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Hégskolestudien 2026
- Insikterna bakom ungas syn pa

hogre studier

Hur ser unga pa hogre utbildning? Och vad paverkar deras
beslut att studera vidare? Hogskolestudien ger en unik

och datadriven inblick i vad som paverkar ungas beslut att
studera vidare, och vad som far dem att vélja eller valja bort
hogre utbildning. Har far du ta del av ungas egna tankar
om allt frdn motivation, framtidstro och karridrdrommar

till val av utbildning,larosate och studieort. Studien ger

dig som arbetar med kommunikation, rekrytering eller
utbildningsutveckling méjlighet att forstd — och attrahera -
nasta generations studenter.

Insikter som gér skillnad

Syftet med Hogskolestudien ar att skapa en djupare
forstaelse for hur unga resonerar kring studier efter
gymnasiet, och vilka faktorer som vager tyngst i valet
av utbildning. Genom att kartlagga drivkrafter, hinder,
varderingar och informationsbeteenden bidrar studien
med ett relevant kunskapsunderlag som hjalper dig

att fatta battre beslut. Oavsett om du arbetar med
varumarkesstrategi, vagledning, programutbud eller
studentkommunikation ar Hogskolestudien ett ovarderligt
verktyg for att starka larosatets attraktivitet och relevans.

Fakta om studien:

Intervjumetod: Enkét via postal och digital inbjudan
genom slumpmassiga urval®, samt fokusgrupper och
djupintervjuer

Malgrupp: Unga i Sverige 15-24 ar

Faltperiod: 3 oktober - 3 november 2025
Antal intervjuer i denna rapport: 6 303 st
Antal intervjuer i studien totalt: 14 926 st

*Se metodavsnittet for utfrligare beskrivning



https://info.ungdomsbarometern.se/hubfs/UB2026/Metod%20UB2026.pdf

Aktuella teman i arets
studie:

e Studieval och motivation
Vad motiverar unga att studera vidare, och vilka faktorer far dem att
tveka eller avsta fran hogre utbildning? Hur ser de pa vardet av en
examen i relation till arbetsliv, ekonomi och personlig utveckling?

e Val av utbildning
Vilka utbildningar lockar unga, hur tidigt bestdmmer de sig och vad ar
viktigast nar de valjer?

» Synen pa laroséten och studieorter
Hur ser unga pé olika hogskolor och studieorter? Vad kannetecknar
en attraktiv studieplats? Vilken roll spelar plats, image och upplevd

”Jag ville bli grafisk designer men skrotade gemenskap i valet?
idén helt eftersom det kommer ersdttas/
har ersatts av Al. Jag vill utbilda mig inom
kommunikation och gor det just nu, men jag
dr orolig for att det dr fel val, vdiljer ddirfér
andra typer av kurser ocksd.”

o Kommunikation och informationssékning
Hur vill unga fa information om hogskolestudier? Vilka kanaler, budskap
och format paverkar deras val?
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Unga har en vildigt instrumentell syn pa hégre utbildning. Det har varit sa linge, men har férstarkts ytterligare de senaste aren. _¢ .
Det senaste aret har &ven en del ”“hégskolan som krockkudde”-skil skat :

Varfsr vill landets lésa vidare?

I Hur anvdnds studien

B mer attraktiv pd arbetsmar knisden

Kraivs for attkunna 3 mitt dromjob/det yrke jag skar pé | o - i I ra kt I ke n ,
Det & roligt och intressant att studera e . s ([ J

Uppleva studentivet
F& speciaistkunskaper

Ger migtid att bestEmma mig for vad jag verkigen vill gora har | iver

Har ar ndgra vanliga satt organisationer drar nytta av insikterna
fran Hogskolestudien:

F&majlgnet att jobba utomiands
P& hogre status| ssmbalier

Har bra betyg som jag vile goransgot av

For att utveckla kommunikation och kampanjer som attraherar
ratt studenter

Flervalsirga: Vilket elier vika & de viktigaste skilen for dig att liss vidare? (uolf )= Topp 10 av 17 syarssitemativ redovisss
Filter: (t.v.) Studigimresserade / (bubbla) Studisimresserade gymnasiesiever  Nedbryming: Tidsjamfcreise

Som underlag for studentrekrytering och varumarkesstrategi

| arbetet med att forstd malgruppen och anpassa program och
utbildningsutbudet
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For att forbattra vagledning och informationsinsatser mot unga

Positiv demografisk utveckling pa
medelldng sikt (cirka 15 ar framat)

Sedan 2020 har avgéngskullarna frén gymnasiet okat
och prognosen ar att de kommer att fortsitta oka
fram till och med 2029, Mellan 2030-2035 kommer
avgangskullarna att minska nagot efter toppen 2029,
men ligga pa hogre nivier an idag fram till 2037.

o o g Som stdd i beslutsfattande inom larosaten och offentlig sektor
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Utbilda medarbetare i ungas behov och forvantningar

Potentiell nedgang pa langre sikt

(efter 2035)

Efter 2035 prognosticeras avgangskullarna sakta men
sakert att minska att minska och stora nedgangar
prognosticeras efter 2040, till foljd av de senaste &rens
laga fodelsetal.

GENZ, GEN ALPHA,
FODDA 1997-2012 FODDA 2013-

Ar du osiker p& hur studien kan anvandas i din verksamhet eller
organisation?

Hur gamla &r de dret 20237

e Kallla: SCB [Senast uppoaterad: 2024-02-22, nEsa uppaztering | februar 2025



https://info.ungdomsbarometern.se/ub2026/hogskolerapporten#text-form

Fragor som besvaras i rapporten:

Studieval och eftergymnasiala planer:

Vad vill unga helst gora efter gymnasiet, och hur
l&ngt har de kommit i sina framtidsplaner?

Hur stort ar ungas intresse for att lasa vidare och
varfor vill de lasa vidare / inte lasa vidare?

Vad ar viktigast for unga i valet av utbildning?

Hur ser unga pa olika utbildningsformer, och vilka
planerar de att soka sig till?

Hur paverkar Al och teknikutveckling ungas syn pa
utbildning och framtida karriar?

Utbildningsinriktningar och intresseomraden:

Vilka utbildningar dvervager unga att 1dsa, och nar
bestdmmer de sig for sitt val?

Vilken information behéver unga infor
utbildningsvalet, och vilka kanaler féredrar de?

Hur uppfattar unga olika utbildningar? - t.ex.
ingenjorsutbildningar, ekonomiutbildningar,
ldrarutbildningar

Val av larosdte och studieort:

Vad ar viktigt for unga vid valet av larosate, och nar
bestdmmer de sig for var de vill studera?

Vilken information soker unga infor valet av larosate,
vilka kanaler foredrar de och hur gar de tillvaga?

Hur ser kdannedomen ut om olika larosaten, och vilka
skolor kan unga tanka sig att 1dsa vid?

Vilka larosaten ar mest attraktiva enligt unga och
varfor?

Vad tycker unga gor en studieort attraktiv, och hur
villiga ar de att flytta for att studera?




Darfor ska du ta del av Kostnad:
Hogskolestudien:

Hogskolestudien kostar 65 000 kr (ex. moms)*.

Fatta battre beslut Priset inkluderar féljande:

Basera er kommunikation och rekrytering pa fakta om vad som faktiskt Hogskolerapporten 2026 (ca 65 sidor)

paverkar ungas utbildningsval, inte magkansla!
1 st foredrag av innehallet (fysiskt™ eller digitalt)

Forsta@ nasta generations studenter 2 timmar radgivning
Lar dig vad som vager tyngst ndr unga valjer utbildning, kurser, larosate Direktkontakt med ledande experter inom omradet
och studieort

Mojlighet att ge input och f& en inblick i kommande studier

Stark ert varumarke som l@rosdte Rabatt pa tilligg sdsom analys i befintlig data, workshop, extra
Positionera er som ett attraktivt val i en konkurrensutsatt foredrag samt pd andra rapporter™**.

utbildningsmarknad

Utveckla erbjudanden som unga vill ha
Forma program, innehdll och studieupplevelser utifrdn malgruppens
drivkrafter och forvantningar

*Mojlighet till reducerat pris for mindre aktorer
**Resekostnad kan tillkomma vid féredrag utanfor Stockholm och Goteborg

“**Upp till 50% rabatt vid kop av andra rapporter inom studien Ungdomsbarometern



Méjliga tillagg:

Analys i befintlig data

Fa tillgdng till var unika databas - datan

ingadr i ert rapportpaket, ni betalar endast

for analystiden. Vara analytiker tar fram
skraddarsydda insikter baserade pa era fragor,
till exempel malgruppsanalyser eller tematiska
fordjupningar. Allt bygger pa redan insamlad
och kvalitetssakrad data.

Workshop

Fordjupa insikterna fran studien genom en
interaktiv workshop, skraddarsydd efter era
mal och utmaningar. Tillsammans kopplar

vi ungas perspektiv till er verksamhet och
omsatter kunskap till konkreta strategier
genom Ovningar, diskussioner och gemensam
analys.

Extra foredrag

Vill ni nd fler i organisationen eller anpassa
budskapet till olika mélgrupper? Lagg till

ett extra foredrag med véra experter. Vi
presenterar studiens viktigaste insikter,
antingen i sin helhet eller med sarskilt fokus
pa det som ar mest relevant for er.

Andra rapporter/moduler
Som kdpare av Hogskolestudien far ni upp till
50% rabatt pad andra rapporter och

moduler fran Sveriges storsta ungdomsstudie.

Erbjudandet gller bade andra delar av
Ungdomsbarometern 2026 och tidigare
argéngar. Ett smart satt att bygga vidare med
fler relevanta insikter - till ett formanligt pris.

Vill du képa en rapport, boka
ett foredrag eller bestdlla en
skraddarsydd analys?

Kontakta Jacob for mer information:

Jacob Borssén

Expert Utbildning och
kompetensforsorjning
jacob@ungdomsbarometern.se
070 888 74 80



mailto:jacob%40ungdomsbarometern.se?subject=Ang.%20H%C3%B6gskolestudien%202026
https://info.ungdomsbarometern.se/ub2026/hogskolerapporten#text-form

Ungdomsbarometern 2026 finns
sammanstdalld i atta studieomraden:

BAROME 2026
. LIVSSTIL/ IDENTITET

-~ " ocHnas

Identitet, livsstil och Samhadlle, politik och Gymnasium Hoégskola
héalsa engagemang

Y _ |
UNGDOM inorr RN ‘z‘:;s: ’
- -AETSLI\'ISRAPPORTE A
Arbetsliv Mat och madltider Ekonomi och Varumadérken,
konsumtion kommunikation och

sociala medier

*

Vanliga fragor:

Hur levereras rapporten?
Du far rapporten som PDF och féredraget hélls pa
plats eller digitalt, enligt dverenskommelse.

Kan vi f& anpassat innehall?
Ja!l Vi erbjuder bdde skraddarsydda foredrag,
workshops och analyser utifran era behov.

Kan vi képa bara rapporten?

Endast Gymnasierapporten och Arbetslivsrapporten
gar att kdpa som fristdende rapport - kontakta oss for
offert.

Kan vi som mindre aktér fa rabatt pa
studien?

Ja, reducerat pris géller for mindre aktorer - kontakta
oss for offert.

Hur snabbt kan vi f& materialet?
Rapporten finns klar for leverans. Foredrag och
radgivning bokas enligt dverenskommelse.


https://info.ungdomsbarometern.se/ub2026/samhalle-politik-och-engagemang
https://info.ungdomsbarometern.se/ub2026/samhalle-politik-och-engagemang
https://info.ungdomsbarometern.se/ub2026/mat-och-maltider
https://info.ungdomsbarometern.se/ub2026/gymnasium
https://info.ungdomsbarometern.se/ub2026/varumarken-kommunikation-och-sociala-medier
https://info.ungdomsbarometern.se/ub2026/varumarken-kommunikation-och-sociala-medier
https://info.ungdomsbarometern.se/ub2026/varumarken-kommunikation-och-sociala-medier
https://info.ungdomsbarometern.se/ub2026/livsstil-identitet-och-halsa
https://info.ungdomsbarometern.se/ub2026/livsstil-identitet-och-halsa
https://info.ungdomsbarometern.se/ub2026/arbetsliv
https://info.ungdomsbarometern.se/ub2026/hogskola
https://info.ungdomsbarometern.se/ub2026/ekonomi-och-konsumtion
https://info.ungdomsbarometern.se/ub2026/ekonomi-och-konsumtion

